Kinder- und Jugendmagazin
des TV Hasslinghausen

ONT

Berlchte sP|e|

> | Sport
Spaft

Alle News - Nr. 15 / 2024




Maiwanderung
Am 1. Mai schlossen sich ein paar wenige Kinder der Maiwanderung an und

wanderten bei super Wetter quer durch die Stadt und Gber die Felder
HaBlinghausens. Zur Belohnung gab es am Ende vor der Sporthalle Kuchen
und Getrdnke.

Stadtmeisterschaft Schwimmen

Zwar gibt es keine Schwimmabteilung im TVH, jedoch nahmen mehrere
Mitglieder am 8. Juni im Freibad Sprockhovel an den Stadtmeisterschaften im
Schwimmen teil. Am erfolgreichsten waren Alyona Hildermann und Ben
Strack, die in ihren jeweiligen Altersklassen Platz 2 & 1 belegt haben.

Beatz im Bad

Am 30. August freuten sich viele Besucher*innen Giber Sommer-Hits und gute
Stimmung am Schwimmbecken im Freibad Sprockhovel. Zwar war das Wetter
nicht ganz so gut, jedoch nutzten ein paar Kinder die Moglichkeit, nochmal
vor Ende der Badesaison, wahrend die Eltern feierten, zu schwimmen. Um
den aufkommenden Hunger zu stillen, verkaufte der TVH frische Wiirstchen
und Steaks vom Grill.

TVH - 6 - Stundenlauf

Am 15. September versammelten sich kleine und groRe Sportler, hoch
motiviert, moglichst viel zu laufen. Die ungefahr 1 Kilometer lange Strecke
rund um die Sporthalle HaRBlinghausen wurde 6 Stunden lang belaufen, aber
jeder konnte fir sich selber entscheiden, wie lange. Um mit den Erwachsenen
mithalten zu kénnen, schlossen sich 7 Sportler*innen der TVH-Abteilung zur
,TVH Kids Leichtathletik” — Staffel zusammen und gewannen auch. Weitere
13 Kinder und Jugendliche gingen an den Start und erzielten so gute
Leistungen, dass sogar die Eltern (iberrascht waren.




Vorschau 2024/25

Kinder- & Jugendexkursion
Mitte Dezember ist ein Ausflug in die Trampolinhalle in Wuppertal geplant.

Weitere Informationen auf Seite 7 !

Stadtmeisterschaft Leichtathletik
Im Sommer 2025 soll wieder eine Stadtmeisterschaft in der Leichtathletik
stattfinden, die in 2024 aufgrund zu geringer Meldungen ausgefallen ist. Falls
du Interesse und Lust auf Leichtathletik hast, schau doch einfach mal
Mittwochs auf dem Sportplatz vorbei, oder im Winter in der Sporthalle.

Weitere Events folgen!
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Sportabteilungen

fir Kinder & Jugendliche

Falls du Interesse an anderen Sportarten im TVH hast, die du noch nicht
besucht hast, schau doch einfach mal vorbei. Alle Trainer und Trainierende
freuen sich Gber mehr Zuwachs. Und das Gute fir dich: wenn du einmal im
Verein angemeldet bist, sind alle anderen Angebote kostenlos.

Leichtathletik

- 6 bis 18 Jahren

- Mittwochs 16.30
bis 18.00 Uhr

- Sportplatz
Landringhauser
Weg/Kreissporth.

Leichtathletik ist sehr breit gefachert, du wirst
jedes Training etwas anderes machen: werfen,
springen, laufen oder mal Hirdenlauf. Durch den
Zuwachs von Josefine Spanke (Trainerin) macht es
auch fur die Kleineren mehr Spal3, es werden
mehr Ubungen in Spielen umgesetzt. Fiir die
ehrgeizigen Sportler ist es auch moglich an
Wettkampfen in der Region teilzunehmen.

Dance Kids (Jazz)

- ab6lJahren

- Donnerstags 16.00
bis 17.30 Uhr

- Turnhalle der
Grundschule
Hobeuken

Bei den Dance Kids geht es rund: es wird
immer zu guter Musik und mit guter Laune
getanzt, gespielt und ,,getobt”! Dort lernst
du schwierige aber auch viele einfache
Tanze. Hinzu kommen Bewegungsbereiche
aus Turnen, Trampolin und Akrobatik.




Der Name ist Programm: Springen und
Spal}! Freitagabend werden viele
verschiedene Sportspiele gespielt,
Parcours aufgebaut und eine Menge Spal}
gehabt! Es ist immer abwechslungsreich
und ins Schwitzen kommst du garantiert
Jump and Fun auch!

- 6 bis 15 Jahren
- Freitags 18.30 bis
20.00 Uhr
- Kreissporthalle
) Turnzwerge
Hallinghausen
- 3bis5Jahren

- Mittwochs 16.30

bis 17.30 Uhr
Du kannst endlich Sport machen auch ohne deine - Turnhalle
Eltern? Dann bist du hier richtig! Bei den Turnzwergen HaBlinghausen

bewegst du dich hangend, kriechen, kletternd und
springend durch verschiedene Parcours. Zum
Abschluss wird auch immer noch ein lustiges Spiel
gespielt, so werden zum Beispiel auch Balle
eingebunden.

Am besten startest du die Woche montags mit
Badminton. Lass den Schlager einfach schwingen
und power dich richtig aus, oder spiele einfach

locker mit. Um Regeln oder Taktiken musst du

Badminton
dir keine Gedanken machen, die lernt man ganz
- 6 bis 16 Jahren einfach spielerisch.
- Montags 18.30 bis
20.00 Uhr

- Kreissporthalle
HaBlinghausen




Ratselecke

Ein Holzwiirfel wird auBen rot eingefarbt und dann in 64 kleine Wiirfel
geschnitten.
Wie viele kleine Wiirfel sind nicht bemalt?

Schreib die richtige Losung an den Jugendwart Ben Strack per E-Mail
(b.strack@finnxpress.de) oder komm montags zwischen 17 und 19 Uhr ins
Jugendheim (falls es noch nicht abgerissen wurde) oder gib die Loésung auf
einem Zettel mit deinem Namen bei einem Trainer ab.

Wer der richtigen Zahl am
nachsten kommt erhalt
eine kleine Uberraschung
vom Verein!

Das Kinder- und Jugendmagazin erscheint das erste Mal
seit 2010 wieder. Falls du Ideen, Wiinsche oder
Verbesserungsvorschlage hast, lass es uns gerne wissen.

Schick oder gib uns auch gerne Berichte, Witze, Ratsel,
Comics oder erzahle von Erlebnissen in den Abteilungen.



mailto:b.strack@finnxpress.de

 Trampolinhalle

Liebe Kinder, liebe Eltern!

Die Weihnachtszeit steht vor der Tiir und wir méchten euch eine besondere
Uberraschung bereiten! Am Freitag, den 13.12.2024, fahren wir gemeinsam in den
Trampolin-Park Crazy Jump in Wuppertal.

Wir treffen uns um 15.00 Uhr vor der alten Sporthalle HaRlinghausen und sind gegen
19.00 Uhr wieder da.

Teilnehmen dirfen alle Kinder ab 6 Jahren. Die Eintrittspreise (ibernimmt der Verein.
Um teilzunehmen muss eine Einverstandniserklarung des Trampolin-Parks ausgefllt
werden, die wir nach der Anmeldung per Mail verschicken.

Da wir mit Privat-PKWs dorthin fahren wollen, ware es schon, wenn sich einige Eltern
melden wiirden, damit auch alle Kinder hin und zurtick kommen.

Bei Fragen stehen wir euch gerne unter +49 176 36364530 oder per Mail
b.strack@finnxpress.de zur Verfigung.

Euer Jugendwart Ben

Bitte abtrennen

Hiermit melden wir unser/e Kind/er fur die Fahrt
in den Trampolin-Park Crazy Jump am 13.12.2024 an.

Telefonnummer:

E-Mail:

Wir sind mit der Teilnahme unserer/e unseres Tochter/Sohnes einverstanden.
Wir sind gerne bereit auch weitere Kinder mit hinzubringen bzw. abholen.  JA/NEIN

Unterschrift gesetzlicher Vertreter:
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Um direkt Gber Events oder Neuigkeiten des TVH informiert zu sein,
abonniere doch gerne unseren neuen WhatsApp Kanal, indem du einfach den
QR-Code scannst und dann oben rechts auf ,,abonnieren” klickst!

Sei dabei und verpasse
keine News mehr




